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Disciplina: Ciéncias Naturais 3.9 ciclo 7.9ano
Niveis de desempenho
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Dominios/subdominios Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
(0% a 19%) (20% a 49%) (50% a 69%) (70% a 89%) (90% a 100)
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Conhecimento cientifico
(Conceitos, leis, principios

e teorias cientificas)

v N&o seleciona nem
organiza informacéo a
partir de fontes
diversas, integrando
saberes prévios para
construir novos

conhecimentos.

J Nao Descreve nem
classifica entidades e
processos com base
em critérios,
compreendendo a sua

pertinéncia.

v Nao constroi
explicagcBes cientificas
baseadas em conceitos
e evidéncias cientificas
obtidas através da
realizacéo de
atividades praticas
diversificadas —
laboratoriais, de
campo, de pesquisa,
experimentais -
planeadas para

responder a problemas.

J Seleciona e organiza
a informacéo com
muita dificuldade a
partir de fontes
diversas, integrando
saberes prévios para
construir novos

conhecimentos.

J Descreve e classifica
entidades e processos
com muita dificuldade

com base em critérios,
compreendendo a sua

pertinéncia.

J Constroi explicacdes
cientificas baseadas
em conceitos e
evidéncias cientificas
com muita dificuldade
obtidas através da
realizacéo de
atividades praticas
diversificadas —
laboratoriais, de
campo, de pesquisa,
experimentais -

planeadas para

J Seleciona e organiza
a informacéo com
alguma facilidade a
partir de fontes
diversas, integrando
saberes prévios para
construir novos

conhecimentos.

J Descreve e classifica
entidades e processos
com alguma facilidade
com base em critérios,
compreendendo a sua

pertinéncia.

J Constroi explicacdes
cientificas baseadas
em conceitos e
evidéncias cientificas
com alguma facilidade
obtidas através da
realizacdo de
atividades praticas
diversificadas —
laboratoriais, de
campo, de pesquisa,
experimentais -

planeadas para

J Seleciona e organiza
a informacéo com
facilidade a partir de
fontes diversas,
integrando saberes
prévios para construir

novos conhecimentos.

J Descreve e classifica
entidades e processos
com facilidade com
base em critérios,
compreendendo a sua

pertinéncia.

J Constréi explicacdes
cientificas baseadas
em conceitos e
evidéncias cientificas
com facilidade obtidas
através da realizagéo
de atividades praticas
diversificadas —
laboratoriais, de
campo, de pesquisa,
experimentais -

planeadas para

responder a problemas.

J Seleciona e organiza
a informacgéo com
muita facilidade a partir
de fontes diversas,
integrando saberes
prévios para construir
novos conhecimentos.

J Descreve e classifica
entidades e processos
com muita facilidade

com base em critérios,
compreendendo a sua

pertinéncia.

J Constroi explicacdes
cientificas baseadas
em conceitos e
evidéncias cientificas
com muita facilidade
obtidas através da
realizacdo de
atividades praticas
diversificadas —
laboratoriais, de
campo, de pesquisa,
experimentais -

planeadas para
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J N&o constroéi, usa e
avalia modelos que
representem estruturas

e sistemas.

J Nao reconhece que a
ciéncia € uma atividade
humana, com objetivos,
procedimentos e
modos de pensar
proprios, através da
exploracdo de
acontecimentos, atuais
ou histéricos, que
documentem a sua

natureza.

J Néo aplica as
competéncias
desenvolvidas em
problematicas atuais e

€m novos contextos.

J Nao formula nem

responder a problemas.

J Constrdi, usa e avalia
modelos com muita
dificuldade que
representem estruturas

e sistemas.

v Reconhece com
muita dificuldade que a
ciéncia € uma atividade
humana, com objetivos,
procedimentos e
modos de pensar
proprios, através da
exploracdo de
acontecimentos, atuais
ou histéricos, que
documentem a sua

natureza.

J Raramente aplica as
competéncias
desenvolvidas em
problematicas atuais e

€m novos contextos.

J Raramente formula e

responder a problemas.

J Constréi, usa e avalia
modelos com alguma
facilidade que
representem estruturas

e sistemas.

v Reconhece com
alguma facilidade que a
ciéncia € uma atividade
humana, com objetivos,
procedimentos e
modos de pensar
proprios, através da
exploracdo de
acontecimentos, atuais
ou histéricos, que
documentem a sua

natureza.

J Aplica algumas
competéncias
desenvolvidas em
problematicas atuais e

€m novos contextos.

J Formula e comunica

J Constroéi, usa e avalia
modelos com facilidade
gue representem

estruturas e sistemas.

v Reconhece com
facilidade que a ciéncia
€ uma atividade
humana, com objetivos,
procedimentos e
modos de pensar
proprios, através da
exploracdo de
acontecimentos, atuais
ou histéricos, que
documentem a sua

natureza.

J Aplica as
competéncias
desenvolvidas em
problematicas atuais e

em novos contextos.

J Formula e comunica

responder a problemas.

J Constréi, usa e avalia
modelos com muita
facilidade que
representem estruturas

e sistemas.

v Reconhece com
muita facilidade que a
ciéncia € uma atividade
humana, com objetivos,
procedimentos e
modos de pensar
proprios, através da
exploracdo de
acontecimentos, atuais
ou histéricos, que
documentem a sua

natureza.

J Aplica com muita
facilidade as
competéncias
desenvolvidas em
problematicas atuais e

em novos contextos.

J Formula e comunica
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comunica opinides
criticas e
cientificamente
relacionadas com
Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente
(CTSA).

v N&o integra saberes
de diferentes
disciplinas para
aprofundar teméticas
de Ciéncias Naturais.

J Nao interpreta
problematicas do meio
com base em
conhecimentos

adquiridos.

J Nao desenvolve uma
atitude critica
construtiva que
conduza a melhoria das
condicBes de vida e da
saude individual e

coletiva.

comunica opinides
criticas e
cientificamente
relacionadas com
Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente
(CTSA).

J Raramente integra
saberes de diferentes
disciplinas para
aprofundar teméticas
de Ciéncias Naturais.

J Interpreta com
dificuldade as
problematicas do meio
com base

em conhecimentos

adquiridos.

J Desenvolve pouco
uma atitude critica
construtiva que
conduza a melhoria das
condi¢cdes de vida e da
saude individual e

coletiva.

algumas opini6es
criticas e
cientificamente
relacionadas com
Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente
(CTSA).

J Integra alguns
saberes de diferentes
disciplinas para
aprofundar teméticas
de Ciéncias Naturais.

J Interpreta com
alguma facilidade as
problematicas do meio
com base

em conhecimentos

adquiridos.

J Desenvolve com
alguma frequéncia uma
atitude critica
construtiva que conduz
a melhoria das
condi¢cdes de vida e da

saude individual e

facilmente opinides
criticas e
cientificamente
relacionadas com
Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente
(CTSA).

J Integra facilmente
saberes de diferentes
disciplinas para
aprofundar teméticas
de Ciéncias Naturais.

J Interpreta com
facilidade as
problematicas do meio
com base

em conhecimentos

adquiridos.

J Desenvolve com
frequéncia uma atitude
critica construtiva que
conduz a melhoria das
condicdes de vida e da
saude individual e

coletiva.

com muita facilidade
opinibes criticas e
cientificamente
relacionadas com
Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente
(CTSA).

J Integra com muita
facilidade saberes de
diferentes disciplinas
para aprofundar
teméaticas de Ciéncias

Naturais.

J Interpreta com muita
facilidade as
problematicas do meio
com base

em conhecimentos

adquiridos.

J Desenvolve com
muita frequéncia uma
atitude critica
construtiva que conduz
a melhoria das
condi¢cBes de vida e da

salide individual e
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Trabalho pratico/

experimental

J N&o apresenta
trabalhos nem realiza

auto e heteroavaliacao.

J Apresenta 0s
trabalhos com alguma
dificuldade e realiza

com dificuldade a auto

coletiva.

J Apresenta com
alguma facilidade os
trabalhos e realiza auto

e heteroavaliacéo.

J Apresenta com
facilidade os trabalhos
e realiza bem a auto e

heteroavaliacao.

coletiva.

J Apresenta com muita
facilidade os trabalhos
e realiza a auto e

heteroavaliacao de

e heteroavaliacéo. forma plena.
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
. . Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Dominios/subdominios
(0% a 19%) (20% a 49%) (50% a 69%) (70% a 89%) (90% a 100)

Atitudes e
valores

transversais

v Nao adota postura

nem linguagem

J Raramente adota

postura e linguagem

J Adota, por vezes,
uma postura e

linguagem corretas a

J Adota uma postura e

linguagem corretas a

v Adota uma postura e

linguagem exemplares

Comportamento | corretas a entrada, corretas a entrada, . entrada, dentro e a a entrada, dentro e a
o o entrada, dentro e a i .
dentro e a saida do dentro e a saida do . saida do espaco de saida do espaco de
saida do espaco de
espaco de aula. espaco de aula. aula. aula.
aula.
J N&o realiza as tarefas | J E pouco auténomo na | J Revela alguma J Revela uma boa J Revela elevada
Autonomia de forma auténoma, realizagcéo das tarefas, | autonomia na autonomia na autonomia na

nem planeia o trabalho

planeia com dificuldade

realizagéo das tarefas,

realizagéo das tarefas,

realizacdo das tarefas,
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a desenvolver e nao faz
as adaptacdes
necessarias com base
no feedback obtido

(autorregulacéo).

J Néo revela
capacidade de

iniciativa.

o trabalho a
desenvolver e realiza
de forma insatisfatoria
as adaptacdes
necessarias, com base
no feedback obtido

(autorregulacéo).

J Revela pouca
capacidade de

iniciativa.

planeia o trabalho a
desenvolver e realiza
de forma satisfatéria as
adaptacdes
necessarias, com base
no feedback obtido

(autorregulacéo).

J Revela, por vezes,
capacidade de

iniciativa.

planeia com facilidade
o trabalho a
desenvolver e realiza
bem as adaptacdes
necessarias, com base
no feedback obtido

(autorregulacéo).

J Revela capacidade de

iniciativa.

planeia com grande
facilidade o trabalho a
desenvolver e realiza
plenamente as
adaptacdes
necessarias, com base
no feedback obtido

(autorregulacéo).

J Revela elevada
capacidade de

iniciativa.

Empenho/

participacao

v Ndo demonstra
responsabilidade a
nivel da assiduidade,
pontualidade e material

necessario.

J N&o executa as
tarefas propostas de
forma empenhada e
nos prazos

estabelecidos.

v N&o participa na aula
de forma pertinente e

oportuna.

J Raramente
demonstra
responsabilidade a
nivel da assiduidade,
pontualidade e material

necessario.

J Raramente executa
as tarefas propostas de
forma empenhada e
nos prazos

estabelecidos.

J A sua participagdo na
aula nao é pertinente

nem oportuna.

J Apresenta uma
assiduidade e
pontualidade regulares,
trazendo regularmente

0 material necessario.

J Executa regularmente
as tarefas propostas de
forma empenhada e
nos prazos

estabelecidos.

J Participa na aula de
forma pertinente e

oportuna.

J Apresenta uma
assiduidade regular e
raramente chega
atrasado e raramente
se esquece de
apresentar o material

necessario para a aula.

J Executa as tarefas
propostas quase
sempre de forma
empenhada e nos

prazos estabelecidos.

J Participa na aula de
forma muito pertinente

€ oportuna.

J E assiduo, pontual e
traz sempre o material

necessario para a aula.

J Executa sempre as
tarefas propostas de
forma empenhada e
nos prazos

estabelecidos.

J Participa plenamente
na aula de forma

pertinente e oportuna.
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Cooperacao/

colaboracéo

J Néo trabalha em
equipa de forma
assertiva e ndo
manifesta espirito de
entreajuda, nem
partilha

responsabilidades.

v Néo toma decisbes
conjuntas, nao trabalha
de forma
interdependente, nem
respeita o espaco de
intervencao e opiniao

dos outros.

\ Raramente trabalha
em equipa de forma
assertiva, com pouco
espirito de entreajuda e
partilha pouco as

responsabilidades.

J Raramente toma
decisfes conjuntas, ou
trabalha de forma
interdependente,

tendo dificuldade em
respeitar o espaco de
intervencao e a opinido

dos outros.

J Trabalha com alguma
frequéncia em equipa
de forma assertiva,
com espirito de
entreajuda e partilha
algumas

responsabilidades.

J Toma com alguma
frequéncia decisdes
conjuntas e trabalha de
forma interdependente,
respeitando
satisfatoriamente o
espaco de intervencao
e a opinido dos outros.

J Trabalha com
frequéncia em equipa
de forma assertiva,
com bom espirito de
entreajuda e partilha
frequentemente as

responsabilidades.

J Toma frequentemente
decisfes conjuntas e
trabalha
consistentemente de
forma interdependente,
respeitando o espaco
de intervencdo e a

opinido dos outros.

J Trabalha sempre em
equipa de forma
assertiva, com pleno
espirito de entreajuda e
partilhando sempre as

responsabilidades.

J Toma sempre
decisfes conjuntas e
trabalha sempre de
forma interdependente,
respeitando
plenamente o espago
de intervencdo e a

opinido dos outros.

Uso das
tecnologias da
informacéo e

comunicacéo

v Nao usa as TIC de
forma adequada nem

assertiva.

v N&o utiliza as TIC de
forma segura nem
responsavel para
comunicar, partilhar e

interagir.

J Usa as TIC de forma
pouco adequada e

pouco assertiva.

J Utiliza as TIC de
forma pouco segura e
pouco responsével
para comunicatr,

partilhar e interagir.

J Usa satisfatoriamente
as TIC de forma

adequada e assertiva.

J Utiliza
satisfatoriamente as
TIC de forma segura e
responsavel para
comunicar, partilhar e

interagir.

J Usa facilmente as TIC
de forma adequada e

assertiva.

J Utiliza
frequentemente as TIC
de forma segura e
responsavel para
comunicar, partilhar e

interagir.

J Usa plenamente as
TIC de forma adequada

e assertiva.

J Utiliza sempre as TIC
de forma segura e
responsavel para
comunicar, partilhar e

interagir.
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