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Temas 2022/23
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Temas base

✓Resíduos

✓Água

✓Energia

Tema do ano

✓Espaços
Exteriores

Temas 
complementares

✓Horta Biológica



Resíduos
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Atividades desenvolvidas
 Recolha de tampinhas na escola (desafio interturmas);

 Recolha de papel na escola (parceria com Câmara de Lobos Viva, 
entrega no Banco Alimentar).

 Recolha de rolhas de cortiça, no âmbito do projeto Green Cork

 Brigadas Verdes - verificação das atitudes dos alunos/funcionários 
/professores

 Reforço da informação relativa à política dos 3R’s, elaboração de 
cartazes digitais – divulgação no canal de docentes, não docentes 
e alunos.

 Participação na 12ª Edição Escola Eletrão; Recolha de pilhas, 
lâmpadas e eletrodomésticos – REEE.

A continuar…

- Informar sobre a política dos 3R’s.

- Sensibilização para o correto 
encaminhamento dos materiais

+Intervenções

 - Renovação do depósito 

para armazenamento de 

tampinhas



Água
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Atividades desenvolvidas

Manutenção da sinalética de sensibilização 

para a poupança de água em todas as casas 

de banho da escola; Substituição de sinalética 

danificada.

Brigadas Verdes - Equipa da Turma C do 5.º 

ano, para patrulhamento do espaço escolar e 

identificação de situações de desperdício de 

água.



Energia
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Atividades desenvolvidas

Monitorização e atualização da informação alusiva à poupança 

da energia em todas as salas cuja informação esteja danificada. 

Brigadas Verdes - equipas de monitorização para verificação das 

atitudes dos alunos/funcionários /professores 



Outras

08/06/20223.º Conselho Eco-Escolas 9

Atividades desenvolvidas

 Participação no Sim, no Dia da Mãe o Coração é Amarelo!

 Participação no Super Ecolápis.

 Elaboração do Eco-Código.

Parcerias:
 Conselho de Disciplina Educação 

Tecnológica 3.º ciclo

 Conselho de Disciplina de 
Ciências Naturais 2.º ciclo

 Docente de Educação Visual 2.º 
ciclo

 Docente de TIC 2.º e 3.º ciclo

 CM Câmara de Lobos

 JF Estreito de Câmara de Lobos



Eco-Código 2022/23
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 1 - Os alunos do 2.º ciclo, na disciplina de Ciências Naturais, criaram frases que 

expressam condutas de proteção do meio ambiente, relacionadas com os temas:

❖ Resíduos

❖ Água

❖ Energia

❖ Espaços Exteriores

 2 - Cada turma elegeu duas frases de cada tema.

 3 – Participação da Comunidade Educativa (seleção das 10) por votação no 
Forms.

 4 – Traduzido em inglês e espanhol

 5 – Pósteres elaborados por alunos do 6.ºC na disciplina de TIC.



Frases 

selecionadas

Eco-Código

2022-2023
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Para o ambiente não poluir, todos temos de contribuir.

Se o Planeta queres salvar, os resíduos tens de separar.

A água é um bem de todos. Use, mas não abuse.

A Natureza não deves poluir, para o Planeta não destruir.

Não gastes energia, aproveita a luz do dia.

Se a energia queremos preservar, vamos todos poupar.

Reduz a poluição. Desliga os aparelhos no botão.

Se a floresta queres preservar, fogos e poluição tens que evitar.

Flores deves plantar, para os jardins alegrar!



Eco-Código 2022/23
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Atividades desenvolvidas

- 3.º Período
2022-2023
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Recolha de 

tampinhas

Nova imagem no 

recipiente para 

armazenamento das 

tampinhas, para 

participação no projeto da 

ABAE 

" Sim, no Dia da Mãe o 
Coração é Amarelo “.
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Coração Amarelo 
ECO



Colaboração nas pesagens de tampinhas
Alguns registos…
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Desafio Interturmas
Tops divulgados durante o 3.º período
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Top Final – As 5 turmas com mais tampinhas entregues
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- 25 turmas participaram no 

desafio ao longo do ano.

RECOLHA DE TAMPINHAS –

DESAFIO INTERTURMAS
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Recolha de Tampinhas por ano de escolaridade



Turmas + 
Tampinhas
2022/23

Por ano de 
escolaridade
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C – Diretora de Turma – Cláudia Miguel

D – Diretora de Turma – Márcia Sampaio

B – Diretora de Turma – Nélia Teles

B – Diretora de Turma – Gabriela Silva

C – Diretora de Turma – Sandra Oliveira



Brigadas de monitorização
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Green Cork 
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Projeto de Reciclagem de 
Rolhas de Cortiça iniciado pela 

turma 5.º C.

Foram entregues, no 
Hipermercado Continente do 

Estreito de Câmara de Lobos, no 
dia 1 de junho, 

aproximadamente 15Kg de 
rolhas de cortiça recolhidas na 

nossa escola.

https://www.greencork.org/
https://www.greencork.org/
https://www.greencork.org/
https://www.greencork.org/


Recolha de 

Papel

- Participação na 

campanha "Papel por 

Alimentos“ a reverter 

para a Associação 

Câmara de Lobos Viva

- Mais 900 kg de papel 

entregues ao longo do 

ano.
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Dia do Eco-Escolas na EBECL

O dia 26 de abril, foi marcado com a inauguração do parque para bicicletas e o 

hastear da Bandeira Verde da ABAE, um símbolo alcançado pelo desenvolvimento e 

promoção de práticas ecológicas.



Ação de Sensibilização 

– Associação Sem Limites
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 No dia 16 de maio foi dinamizada uma 

ação de sensibilização, pela 

Associação Sem Limites,  para os 

alunos das turmas 5.ºC e 9.ºA e B, 

integrada nos projetos interdisciplinares 

das turmas, "Ambientes Saudáveis – 

Vamos deixar o Planeta Feliz” e 

"+Saúde e bem-estar com 

sustentabilidade“, respetivamente.

 Os alunos tiveram oportunidade de 

tomar conhecimento das fases de 

operacionalização da campanha “Dê 

uma Tampa à Indiferença”, bem como  

da intervenção da associação.



EcoLápis

-Super-Ecolápis

08/06/2022 26

Trabalhos elaborados por alunos do 

6.º ano das turmas A, B e C

Educação Visual 2.º Ciclo

Professora: Anabela Chaves



12.ª Edição

Escola 

Electrão
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3.ª recolha - 22 de junho
400 kg de REEE entregues
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Total recolhido: 2100 kg
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Foram feitas 3 

recolhas de REEE 

– Resíduos de 

Equipamentos 

Elétricos e 

Eletrónicos, ao 

longo do ano 

letivo.



Agradecimento
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 A todos os elementos da Comunidade Educativa e Parceiros que 

colaboraram e permitiram a concretização das várias atividades.

 
Por uma Escola e um

 mundo mais sustentável.



OBRIGADO PELA VOSSA PRESENÇA
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Continuamos a contar com a Vossa 

colaboração!

Coordenadores do Programa

-Ana Maria Vieira 

-Cláudia Miguel

-João Barbosa
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