
ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  EFA - 1ºSA (01 SA)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

PRA 11P1

CLC_LEI_1 6P1

CLC_LEI_1 6P1

CLC 11P1

CLC 11P1

CP 11P1

CP 11P1

CP 11P1

STC 11P1

STC 11P1

CP 11P1

CP 11P1

CLC 11P1

CLC 11P1

CLC 11P1

CLC 11P1

CLC 11P1

STC 11P1

STC 11P1

CP 11P1

CP 11P1

STC 11P1

STC 11P1

STC 11P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  EFA - 2ºSA (02 SA)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

CP 9P1

CP 9P1

CLC_LEC_1 6P1

CLC_LEC_1 6P1

CP 9P1

CP 9P1

CLC 9P1

CLC 9P1

PRA 9P1

CLC 9P1

STC 9P1

STC 9P1

STC 9P1

STC 9P1

CLC 9P1

CLC 9P1

STC 9P1

CP 9P1

CP 9P1

CP 9P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  3ºB/TD - CP (03 TD)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

MAT 3P2

MAT 3P2

Ativ. Ginás. InstDesp

Ativ. Ginás. InstDesp

EstMovimento 3P2

EstMovimento 3P2

Ativ. Ginás. InstDesp

Ativ. Ginás. InstDesp

L.E. I - Ing 5P3
L.E.II - Fr. 3P2

Apoio EE 5P3
L.E. I - Ing 5P3
L.E.II - Fr. 3P2

Port. 12P2

Port. 12P2

Treino Desp. 13P2

Treino Desp. 13P2

AI 9P2

AI 9P2

L.E. I - Ing 5P3
L.E.II - Fr. 3P2

Treino Desp. 5P3

Treino Desp. 5P3

Desp.Col.Ind InstDesp

Desp.Col.Ind InstDesp

Port. 12P2

Port. 12P2

EstMovimento 12P3

Orient. PAP 12P3

Orient. PAP 12P3

Anim. Lazer 5P3

Anim. Lazer 5P3

Port. 12P2

Treino Desp. 12P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Port. 3P2

Port. 3P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  3ºA/TIG - CP (03 TIG)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

LProg 16P0

LProg 16P0

LProg 16P0

OEAG 12P2

OEAG 12P2

MAT 12P2

MAT 12P2

Economia 12P2

Economia 12P2

MAT 3P2

MAT 3P2

L.E. I - Ing 5P3
L.E.II - Fr. 3P2
L.E. I - Ing 5P3
L.E.II - Fr. 3P2

Port. 12P2

Port. 12P2

LProg 16P0

LProg 16P0

AI 9P2

AI 9P2

L.E. I - Ing 5P3
L.E.II - Fr. 3P2

AISE 16P0

Orient. PAP 16P0

SI 16P0

SI 16P0

Port. 12P2

Port. 12P2

LProg 16P0

LProg 16P0

AISE 16P0

AISE 16P0

Orient. PAP 16P0

Port. 12P2

SI 16P0

SI 16P0

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Port. 3P2

Port. 3P2

LProg 16P0

LProg 16P0

LProg 16P0

OEAG 12P2

OEAG 12P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  05º A (05 A)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

CN. 5P1

L.E. I - Ing 5P1
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 4P3
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 4P3

Coadj Mat 5P1
MAT 5P1

Apoio EE 5P1
Coadj Mat 5P1

MAT 5P1
CEA-At_Tec 11P1

TIC 9P1
CEA-At_Tec 11P1

TIC 9P1
Coadj Port 5P1

Port. 5P1
Coadj Port 5P1

Port. 5P1

CN. 5P1
Coadj CN 5P1

Apoio EE 5P1
CN. 5P1

Coadj CN 5P1
Coadj Port 5P1

Port. 5P1
Coadj Port 5P1

Port. 5P1
Apoio EE 5P1

Coadj HGP 5P1
HGP 5P1

Apoio EE 5P1
Coadj HGP 5P1

HGP 5P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp
Coadj.ET 1P1

ET 1P1
EV 1P1

Coadj.ET 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj Mat 5P1
MAT 5P1

Coadj Port 5P1
Port. 5P1

Cid.Des. 12P1
ESA 12P1

ESPR 12P1
FPS 12P1

EMRC 12P1

Coadj Mat 5P1
MAT 5P1

Coadj Mat 5P1
MAT 5P1

Apoio EE 5P1
HGP 5P1

Coadj ING 5P1
L.E. I - Ing 5P1
Coadj ING 5P1
L.E. I - Ing 5P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  05º B (05 B)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Coadj HGP 6P1
HGP 6P1

Coadj HGP 6P1
HGP 6P1

Coadj Port 6P1
Port. 6P1

Coadj Port 6P1
Port. 6P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Cid.Des. 12P1
ESA 12P1

ESPR 12P1
FPS 12P1

Coadj EM 3P3
EM 3P3

OC-MIND 4P3
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 4P3

EMRC 6P1

CN. 6P1

Coadj Mat 6P1
MAT 6P1

Coadj Mat 6P1
MAT 6P1

CEA-At_Tec 11P1
TIC 9P1

CEA-At_Tec 11P1
TIC 9P1

Coadj ING 6P1
L.E. I - Ing 6P1
Coadj ING 6P1
L.E. I - Ing 6P1
Coadj Port 6P1

Port. 6P1
Coadj Mat 6P1

MAT 6P1

Coadj.ET 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj.ET 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj Port 6P1
Port. 6P1

Coadj Port 6P1
Port. 6P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

CN. 6P1
Coadj CN 6P1

CN. 6P1
Coadj CN 6P1

L.E. I - Ing 6P1

HGP 6P1

Coadj Mat 6P1
MAT 6P1

Coadj Mat 6P1
MAT 6P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  05º C (05 C)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

CN. 7P1
Coadj CN 7P1

CN. 7P1
Coadj CN 7P1

Coadj HGP 7P1
HGP 7P1

Coadj HGP 7P1
HGP 7P1

Apoio EE 7P1
Coadj Port 7P1

PLNM 5P1
Apoio EE 7P1
Coadj Port 7P1

PLNM 5P1

HGP 7P1

L.E. I - Ing 7P1
Apoio EE 7P1
Coadj Port 7P1

PLNM 5P1
Apoio EE 7P1
Coadj Port 7P1

PLNM 5P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Coadj Mat 7P1
MAT 7P1

Coadj Mat 7P1
MAT 7P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 2P2
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 2P2

Coadj Port 7P1
PLNM 5P1
Port. 7P1

Coadj ING 7P1
L.E. I - Ing 7P1
Coadj ING 7P1
L.E. I - Ing 7P1

CN. 7P1

Coadj Mat 7P1
MAT 7P1

Apoio EE 7P0
ESA 5P1

ESPR 5P1
FPS 5P1

Apoio EE 7P1
Cid.Des. 5P1

EMRC 5P1

CEA-At_Tec 11P1
TIC 9P1

CEA-At_Tec 11P1
TIC 9P1

Coadj Mat 7P1
MAT 7P1

Coadj Mat 7P1
MAT 7P1

Coadj.ET 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Apoio EE 7P1
Coadj.ET 1P1

ET 1P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  05º D (05 D)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

CN. 8P1
Coadj CN 8P1

CN. 8P1
Coadj CN 8P1
Coadj Mat 8P1

MAT 8P1
Apoio EE 8P1
Coadj Mat 8P1

MAT 8P1
Coadj Port 8P1

Port. 8P1
Coadj Port 8P1

Port. 8P1

Coadj Port 8P1
Port. 8P1

Coadj Port 8P1
Port. 8P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

CEA-At_Tec 11P1
TIC 9P1

CEA-At_Tec 11P1
TIC 9P1

Coadj HGP 8P1
HGP 8P1

Coadj HGP 8P1
HGP 8P1

Coadj EM 3P3
EM 3P3

OC-MIND 2P2
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 2P2

Coadj ING 8P1
L.E. I - Ing 8P1
Coadj ING 8P1
L.E. I - Ing 8P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

L.E. I - Ing 8P1

Coadj Mat 8P1
MAT 8P1

Coadj Port 8P1
Port. 8P1

EMRC 13P2
ESA 13P2

ESPR 13P2
FPS 13P2

Cid.Des. 13P2

Apoio EE 7P0

HGP 8P1

Apoio EE 8P1
CN. 8P1

Coadj.ET 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj.ET 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj Mat 8P1
MAT 8P1

Coadj Mat 8P1
MAT 8P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  05º E (05 E)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Coadj Port 12P1
Port. 12P1

Coadj Port 12P1
Port. 12P1

Coadj EM 3P3
EM 3P3

OC-MIND 2P2
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 2P2

Coadj Mat 12P1
MAT 12P1

Coadj Mat 12P1
MAT 12P1

EMRC 13P2

Cid.Des. 13P2
ESA 13P2

ESPR 13P2
FPS 13P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Coadj Mat 12P1
MAT 12P1

Coadj Port 12P1
Port. 12P1

HGP 12P1

Apoio EE 7P0

Coadj ING 12P1
L.E. I - Ing 12P1
Coadj ING 12P1
L.E. I - Ing 12P1

CN. 12P1
Coadj CN 12P1

Apoio EE 12P1
CN. 12P1

Coadj CN 12P1
CEA-At_Tec 11P1

TIC 9P1
CEA-At_Tec 11P1

TIC 9P1

Coadj Port 12P1
Port. 12P1

Coadj Port 12P1
Port. 12P1

CN. 12P1

L.E. I - Ing 12P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Coadj.ET 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj.ET 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj Mat 12P1
MAT 12P1

Coadj Mat 12P1
MAT 12P1

Coadj HGP 12P1
HGP 12P1

Coadj HGP 12P1
HGP 12P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  06º A (06 A)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

CN. 11P2

CN. 11P2

MAT 11P2

MAT 11P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

MAT 11P2

Apoio EE 11P2
L.E. I - Ing 11P2
Apoio EE 11P2

Port. 11P2
Apoio EE 11P2

HGP 11P2
Coadj. EV 1P1

ET 1P1
EV 1P1

Coadj. EV 1P1
ET 1P1
EV 1P1

HGP 11P2

HGP 11P2
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 2P2
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 2P2

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

ESA E@D
ESPR E@D
FPS E@D

EMRC 11P2

Cid.Des. 11P2
CN. 11P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Apoio EE 11P2
Port. 11P2

Apoio EE 11P2
Port. 11P2

Port. 11P2

Port. 11P2

MAT 11P2

MAT 11P2

L.E. I - Ing 11P2

L.E. I - Ing 11P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  06º B (06 B)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

MAT 10P2

MAT 10P2

HGP 10P2

EMRC 10P2

CN. 10P2
ESA 10P2

CN. 10P2

Port. 10P2

Port. 10P2

L.E. I - Ing 10P2

Cid.Des. 10P2
CN. 10P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Port. 10P2

Port. 10P2

L.E. I - Ing 10P2

L.E. I - Ing 10P2

HGP 10P2

HGP 10P2

ESPR E@D
FPS E@D

MAT 10P2

Port. 10P2
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 4P3
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 4P3

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

Coadj. EV 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj. EV 1P1
ET 1P1
EV 1P1

MAT 10P2

MAT 10P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  06º C (06 C)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

MAT 8P2

HGP 8P2

CN. 8P2
ESA 8P2

CN. 8P2

EM 3P3
OC-MIND 4P3

EM 3P3
OC-MIND 4P3

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Apoio EE 8P2
L.E. I - Ing 8P2

Apoio EE 8P2
PLNM 13P2
Port. 8P2

EMRC 8P2

Cid.Des. 8P2
CN. 8P2

PLNM 13P2
Port. 8P2

PLNM 13P2
Port. 8P2

MAT 8P2

MAT 8P2

ESPR E@D
FPS E@D

Apoio EE 8P2
HGP 8P2

Apoio EE 8P2
HGP 8P2

Coadj. EV 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj. EV 1P1
ET 1P1
EV 1P1

MAT 8P2

MAT 8P2

L.E. I - Ing 8P2

L.E. I - Ing 8P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

PLNM 13P2
Port. 8P2

PLNM 13P2
Port. 8P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  06º D (06 D)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp
Coadj. EV 1P1

ET 1P1
EV 1P1

Coadj. EV 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Port. 5P2

Port. 5P2

HGP 5P2

Cid.Des. 5P2
CN. 5P2

MAT 5P2

MAT 5P2

ESPR E@D
FPS E@D

Port. 5P2

L.E. I - Ing 5P2

MAT 5P2

EMRC 5P2

CN. 5P2
ESA 5P2

CN. 5P2

Apoio EE 5P2
L.E. I - Ing 5P2
Apoio EE 5P2
L.E. I - Ing 5P2

HGP 5P2

HGP 5P2
Coadj EM 2P3

EM 2P3
OC-MIND 4P3
Coadj EM 2P3

EM 2P3
OC-MIND 4P3

Port. 5P2

Port. 5P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

MAT 5P2

MAT 5P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  06º E (06 E)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Apoio EE 7P0

Coadj. EV 1P1
ET 1P1
EV 1P1

Coadj. EV 1P1
ET 1P1
EV 1P1

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

CEA - MD 3P3
TIC 11P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

HGP 7P2
Apoio EE 7P2
Cid.Des. 7P2

CN. 7P2

MAT 7P2

MAT 7P2

Port. 7P2

EMRC 7P2

Apoio EE 7P0

MAT 7P2

MAT 7P2

Port. 7P2

Port. 7P2

L.E. I - Ing 7P2

L.E. I - Ing 7P2

ESPR E@D
FPS E@D

Coadj EM 3P3
EM 3P3

OC-MIND 4P3
Coadj EM 3P3

EM 3P3
OC-MIND 4P3

Apoio EE 7P2
Port. 7P2

Port. 7P2

CN. 7P2
ESA 7P2

CN. 7P2

L.E. I - Ing 7P2

MAT 7P2

HGP 7P2

HGP 7P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  07º A (07 A)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

L.E.II - Fr. 12P2

L.E.II - Fr. 12P2

Hist 12P2

Hist 12P2

Cid.Des. 12P2

Port. 12P2

EV 5P3

EV 5P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Port. 12P2

Port. 12P2

L.E. I - Ing 12P2

L.E. I - Ing 12P2

MAT 12P2
PSE-Mat 12P2

MAT 12P2
PSE-Mat 12P2

CN. 5P3
FQ 12P2
CN. 5P3
FQ 12P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

MAT 12P2

FPS 12P2
Proj. Conviv 12P2

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

EMRC 11P2

Ed. F. InstDesp

MAT 12P2

MAT 12P2

L.E.II - Fr. 12P2

Hist 12P2

L.E. I - Ing 12P2
PSE-Ing 12P2

Geo 12P2

Geo 12P2

Geo 12P2

F.Q. 12P2

Apoio EE 12P2
Port. 12P2

Apoio EE 12P2
Port. 12P2

C.N. 12P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  07º B (07 B)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Port. 7P2

Port. 7P2

L.E.II - Fr. 7P2

L.E.II - Fr. 7P2

MAT 7P2
PSE-Mat 7P2

MAT 7P2
PSE-Mat 7P2

Ed. F. InstDesp

EV 5P3

EV 5P3

EMRC 5P2

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

Geo 7P2

Geo 7P2

CN. 8P1
FQ 7P2
CN. 8P1
FQ 7P2

Hist 7P2

Hist 7P2

MAT 7P2

MAT 7P2

Port. 7P2

Port. 7P2

Hist 7P2

L.E.II - Fr. 7P2

Cid.Des. 7P2

L.E. I - Ing 7P2
PSE-Ing 7P2

MAT 7P2

FPS 7P2
Proj. Conviv 7P2

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

L.E. I - Ing 7P2

L.E. I - Ing 7P2

Geo 7P2

Port. 7P2

F.Q. 7P2

C.N. 7P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  07º C (07 C)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Port. 5P2

Geo 5P2

L.E.II - Fr. 5P2

Cid.Des. 5P2

Apoio EE 5P2
Hist 5P2

F.Q. 5P2

CEA - ET 12P3
TIC 9P1

CEA - ET 12P3
TIC 9P1

Ed. F. InstDesp

EMRC 7P2

MAT 5P2

C.N. 5P2

L.E.II - Fr. 5P2

L.E.II - Fr. 5P2

Apoio EE 5P2
Hist 5P2

Apoio EE 5P2
Hist 5P2

Port. 5P2

Port. 5P2

MAT 5P2

MAT 5P2

Geo 5P2

Geo 5P2

MAT 5P2
PSE-Mat 5P2

MAT 5P2
PSE-Mat 5P2

Port. 5P2

Port. 5P2

L.E. I - Ing 5P2
PSE-Ing 5P2

FPS 7P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

EV 5P3

EV 5P3

L.E. I - Ing 5P2

L.E. I - Ing 5P2

CN. 9P2
FQ 5P2
CN. 9P2
FQ 5P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  07º D (07 D)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

L.E.II - Fr. 10P2

L.E.II - Fr. 10P2

Cid.Des. 10P2
Apoio EE 10P2
L.E. I - Ing 10P2
PSE-Ing 10P2
PLNM 5P1
Port. 10P2

PLNM 5P1
Port. 10P2

EMRC 4P3

Ed. F. InstDesp

CEA - ET 12P3
TIC 9P1

CEA - ET 12P3
TIC 9P1

Hist 10P2

MAT 10P2

PLNM 5P1
Port. 10P2

PLNM 5P1
Port. 10P2

L.E.II - Fr. 10P2

C.N. 10P2

CN. 8P2
FQ 10P2
CN. 8P2
FQ 10P2

Apoio EE 10P2
Hist 10P2

Apoio EE 10P2
Hist 10P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

EV 5P3

EV 5P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

FPS 10P2
Proj. Conviv 10P2

PLNM 5P1
Port. 10P2

Geo 10P2

MAT 10P2
PSE-Mat 10P2

MAT 10P2
PSE-Mat 10P2

F.Q. 10P2

MAT 10P2

MAT 10P2

L.E. I - Ing 10P2

L.E. I - Ing 10P2

Geo 10P2

Geo 10P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  07º E (07 E)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

L.E. I - Ing 11P2

L.E. I - Ing 11P2

Port. 11P2

Port. 11P2

L.E.II - Fr. 11P2

L.E.II - Fr. 11P2

MAT 11P2

MAT 11P2

Cid.Des. 11P2

L.E.II - Fr. 11P2

Geo 11P2

Port. 11P2

Hist 11P2

Apoio EE 11P2
Hist 11P2

MAT 11P2

Apoio EE 11P2
Port. 11P2

Apoio EE 11P2
Port. 11P2
FPS 11P2

Proj. Conviv 11P2

Ed. F. InstDesp

EMRC 11P2

EV 9P2

EV 9P2

L.E. I - Ing 11P2
PSE-Ing 11P2

Hist 11P2

CN. 9P3
FQ 11P2
CN. 9P3
FQ 11P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

F.Q. 11P2

Geo 11P2

Geo 11P2

Apoio EE 11P2
C.N. 11P2
MAT 11P2

PSE-Mat 11P2
MAT 11P2

PSE-Mat 11P2

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  07º F (07 F)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

L.E.II - Fr. 8P2

L.E.II - Fr. 8P2

Geo 8P2

Port. 8P2

Port. 8P2

L.E. I - Ing 8P2
PSE-Ing 8P2

EV 9P2

EV 9P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Geo 8P2

Geo 8P2

MAT 8P2

MAT 8P2

Hist 8P2

Hist 8P2

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 12P2
FQ 8P2
CN. 12P2
FQ 8P2

Port. 8P2

FPS 8P2
Proj. Conviv 8P2

F.Q. 8P2

Apoio EE 8P2
L.E. I - Ing 8P2

L.E. I - Ing 8P2

MAT 8P2
PSE-Mat 8P2

MAT 8P2
PSE-Mat 8P2

Hist 8P2

EMRC 5P3

Ed. F. InstDesp

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

C.N. 8P2

Apoio EE 8P2
Port. 8P2

Apoio EE 8P2
Port. 8P2

MAT 8P2

L.E.II - Fr. 8P2

Cid.Des. 8P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  07º G (07 G)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Port. 13P2

Port. 13P2

L.E. I - Ing 13P2

L.E. I - Ing 13P2

FPS 13P2
Proj. Conviv 13P2

F.Q. 13P2

EMRC 4P3

Ed. F. InstDesp

EV 9P2

EV 9P2

CN. 5P3
FQ 13P2
CN. 5P3
FQ 13P2

Geo 13P2

Geo 13P2

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

Port. 13P2

Port. 13P2

L.E.II - Fr. 13P2

L.E.II - Fr. 13P2

MAT 13P2
PSE-Mat 13P2

MAT 13P2
PSE-Mat 13P2

Cid.Des. 13P2

C.N. 13P2

Hist 13P2

Hist 13P2

L.E.II - Fr. 13P2

MAT 13P2

Port. 13P2

MAT 13P2

MAT 13P2

Geo 13P2
Apoio EE 13P2
L.E. I - Ing 13P2
PSE-Ing 13P2

Hist 13P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

CEA - ET 12P3
TIC 15P0

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  08º A (08 A)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

CN. 4P2
Coadj FQ 1P2

FQ 1P2
CN. 4P2

Coadj FQ 1P2
FQ 1P2
CN. 3P2

Coadj FQ 6P3
FQ 6P3
CN. 3P2

Coadj FQ 6P3
FQ 6P3

Port. 6P3

Port. 6P3

Apoio EE 7P0

EMRC 8P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Port. 6P3
PSE- Port 6P3

Geo 6P3

MAT 6P3

MAT 6P3

L.E. I - Ing 6P3

L.E. I - Ing 6P3

Hist 6P3

Hist 6P3

L.E.II - Fr. 6P3

L.E.II - Fr. 6P3

MAT 6P3

MAT 6P3

Geo 6P3

L.E.II - Fr. 6P3
PSE-Fr. 6P3

Cid.Des. 6P3

L.E. I - Ing 6P3
PSE-Ing 6P3

Port. 6P3

Port. 6P3

Apoio EE 7P0

Ed. F. InstDesp

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

Coadj FQ 6P3
F.Q. 6P3

C.N. 6P3

MAT 6P3

FPS 6P3
Proj. Conviv 6P3

EV 5P3

EV 5P3

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  08º B (08 B)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

EMRC 5P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

L.E.II - Fr. 7P3
PSE-Fr. 7P3

Geo 7P3

L.E. I - Ing 7P3
PSE-Ing 7P3

FPS 7P3
Proj. Conviv 7P3

Hist 7P3

Hist 7P3

L.E. I - Ing 7P3

L.E. I - Ing 7P3

Port. 7P3

Port. 7P3

MAT 7P3

MAT 7P3

L.E.II - Fr. 7P3

L.E.II - Fr. 7P3

Port. 7P3
PSE- Port 7P3

MAT 7P3

EV 5P3

EV 5P3

Cid.Des. 7P3

Geo 7P3

CN. 10P2
FQ 7P3
CN. 10P2
FQ 7P3
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

Ed. F. InstDesp

Apoio EE 7P0

C.N. 7P3

Port. 7P3

Port. 7P3

F.Q. 7P3

MAT 7P3

MAT 7P3

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  08º C (08 C)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Geo 8P3

L.E. I - Ing 8P3
PSE-Ing 8P3

CN. 7P2
FQ 8P3
CN. 7P2
FQ 8P3
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

Apoio EE 7P0

EMRC 8P1

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

Ed. F. InstDesp

F.Q. 8P3

Port. 8P3

Port. 8P3

MAT 8P3

MAT 8P3

Port. 8P3
PSE- Port 8P3

C.N. 8P3

Hist 8P3

Hist 8P3

L.E.II - Fr. 8P3

L.E.II - Fr. 8P3

MAT 8P3

Cid.Des. 8P3

L.E.II - Fr. 8P3
PSE-Fr. 8P3

Geo 8P3

L.E. I - Ing 8P3

L.E. I - Ing 8P3

FPS 8P1
Proj. Conviv 8P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Port. 8P3

Port. 8P3

MAT 8P3

MAT 8P3

EV 9P2

EV 9P2

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  08º D (08 D)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Apoio EE 7P0

EMRC 5P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

L.E. I - Ing 9P3
PSE-Ing 9P3

F.Q. 9P3

FPS 9P3
Proj. Conviv 9P3

Cid.Des. 9P3

MAT 9P3

MAT 9P3

Geo 9P3

C.N. 9P3

MAT 9P3

MAT 9P3

Port. 9P3

Port. 9P3

L.E.II - Fr. 9P3

L.E.II - Fr. 9P3
CN. 4P2

Coadj FQ 1P2
FQ 1P2
CN. 4P2

Coadj FQ 1P2
FQ 1P2
CN. 4P2

Coadj FQ 1P2
FQ 1P2
CN. 4P2

Coadj FQ 1P2
FQ 1P2

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

Ed. F. InstDesp

Apoio EE 7P0

L.E.II - Fr. 9P3
PSE-Fr. 9P3

Port. 9P3
PSE- Port 9P3

L.E. I - Ing 9P3

L.E. I - Ing 9P3

Hist 9P3

Hist 9P3

Geo 9P3

MAT 9P3

EV 9P2

EV 9P2

Port. 9P3

Port. 9P3

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  08º E (08 E)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

EMRC 5P3

MAT 11P3

MAT 11P3

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 8P2
FQ 11P2
CN. 8P2
FQ 11P2

L.E.II - Fr. 11P3

L.E.II - Fr. 11P3

Apoio EE 11P3
Port. 11P3

Port. 11P3

MAT 11P3

MAT 11P3

Apoio EE 7P0

Ed. F. InstDesp

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

Cid.Des. 11P3

Port. 11P3
PSE- Port 11P3

L.E. I - Ing 11P3

L.E. I - Ing 11P3

Hist 11P3

Hist 11P3

FPS 11P3
Proj. Conviv 11P3
L.E. I - Ing 11P3
PSE-Ing 11P3

C.N. 11P3

L.E.II - Fr. 11P3
PSE-Fr. 11P3

Geo 11P3

MAT 11P3

EV 5P3

EV 5P3

Port. 11P3

Port. 11P3

Geo 11P3

F.Q. 11P3

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  08º F (08 F)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Cid.Des. 8P1

Apoio EE 8P1
Port. 8P1

Apoio EE 8P1
Port. 8P1

MAT 8P1

L.E. I - Ing 8P1

L.E. I - Ing 8P1

MAT 8P1

MAT 8P1

Hist 8P1

Hist 8P1

Port. 8P1
PSE- Port 8P1

L.E.II - Fr. 8P1

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

CEA - Teatro 4P3
TIC 15P0

Ed. F. InstDesp

Apoio EE 7P0

L.E.II - Fr. 8P1
PSE-Fr. 8P1

L.E.II - Fr. 8P1

EV 9P2

EV 9P2

Port. 8P1

Port. 8P1

CN. 8P1
FQ 1P2
CN. 8P1
FQ 1P2

L.E. I - Ing 8P1
PSE-Ing 8P1

Geo 8P1

CN. 12P1
FQ 8P1
CN. 12P1
FQ 8P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

EMRC 5P3

MAT 8P1

MAT 8P1

FPS 8P1
Proj. Conviv 8P1

Geo 8P1

F.Q. 8P1

C.N. 8P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  08º G (08 G)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Ed. F. InstDesp

CEA - Teatro 4P3
TIC 9P1

CEA - Teatro 4P3
TIC 9P1

Geo 7P1

C.N. 7P1

Cid.Des. 7P1

L.E. I - Ing 7P1
PSE-Ing 7P1

MAT 7P1

MAT 7P1

Hist 7P1

Hist 7P1

MAT 7P1

EV 9P2

EV 9P2
PLNM 13P2
Port. 7P1

PSE- Port 7P1

L.E. I - Ing 7P1

L.E. I - Ing 7P1

PLNM 13P2
Port. 7P1

PLNM 13P2
Port. 7P1

L.E.II - Fr. 7P1

L.E.II - Fr. 7P1

MAT 7P1

MAT 7P1

FPS 7P1
Proj. Conviv 7P1

F.Q. 7P1

L.E.II - Fr. 7P1
PSE-Fr. 7P1

Geo 7P1

EMRC 5P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

PLNM 13P2
Port. 5P1

PLNM 13P2
Port. 5P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  09º A (09 A)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

L.E. I - Ing 2P3

Apoio EE 2P3
L.E. I - Ing 2P3

MAT 2P3
PSE-Mat 2P3

MAT 2P3
PSE-Mat 2P3

C.N. 2P3

C.N. 2P3

Cid.Des. 2P3
EV 9P2

Cid.Des. 2P3
EV 9P2

Apoio EE 2P3
Port. 2P3

Apoio EE 2P3
Port. 2P3

MAT 2P3

Apoio EE 2P3
L.E. I - Ing 2P3

L.E.II - Fr. 2P3

FPS 2P3
Proj. Conviv 2P3

Port. 2P3
PSE- Port 2P3

Port. 2P3
PSE- Port 2P3

Hist 2P3

Hist 2P3

EMRC 4P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

MAT 2P3

MAT 2P3

Apoio EE 2P3
Geo 2P3

Apoio EE 2P3
Geo 2P3

F.Q. 2P3

F.Q. 2P3

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

L.E.II - Fr. 2P3

Apoio EE 2P3
Port. 2P3
CN. 5P2
FQ 2P3
CN. 5P2
FQ 2P3

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  09º B (09 B)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 7P3
CN. 4P2
FQ 7P3

L.E. I - Ing 7P3

MAT 7P3

MAT 7P3

MAT 7P3

F.Q. 7P3

F.Q. 7P3

Port. 7P3
PSE- Port 7P3

Port. 7P3
PSE- Port 7P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

C.N. 7P3

C.N. 7P3

Geo 7P3

Geo 7P3

Port. 7P3

L.E.II - Fr. 7P3

Cid.Des. 7P3
EV 9P2

Cid.Des. 7P3
EV 9P2

MAT 7P3
PSE-Mat 7P3

MAT 7P3
PSE-Mat 7P3

Hist 7P3

Hist 7P3

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

L.E. I - Ing 7P3

L.E. I - Ing 7P3

FPS 7P3
Proj. Conviv 7P3

L.E.II - Fr. 7P3

Port. 7P3

Port. 7P3

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  09º C (09 C)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

MAT 11P3
PSE-Mat 11P3

MAT 11P3
PSE-Mat 11P3

L.E. I - Ing 11P3

L.E. I - Ing 11P3

Hist 11P3

Hist 11P3

Port. 11P3
PSE- Port 11P3

Port. 11P3
PSE- Port 11P3
Cid.Des. 11P3

EV 9P2
Cid.Des. 11P3

EV 9P2

Geo 11P3

Geo 11P3

Port. 11P3

Port. 11P3

C.N. 11P3

C.N. 11P3

L.E.II - Fr. 11P3

MAT 11P3

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 9P2
FQ 11P3
CN. 9P2
FQ 11P3

MAT 11P3

MAT 11P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Port. 11P3

L.E.II - Fr. 11P3

F.Q. 11P3

F.Q. 11P3

L.E. I - Ing 11P3

FPS 11P3
Proj. Conviv 11P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  09º D (09 D)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

F.Q. 8P3

F.Q. 8P3

Apoio EE 8P3
Port. 8P3

L.E.II - Fr. 8P3

Geo 8P3

Geo 8P3

FPS 7P2
Proj. Conviv 7P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

C.N. 8P3

C.N. 8P3

MAT 8P3
PSE-Mat 8P3

MAT 8P3
PSE-Mat 8P3
Cid.Des. 8P3

EV 9P2
Cid.Des. 8P3

EV 9P2

L.E. I - Ing 8P3

L.E. I - Ing 8P3

Port. 8P3
PSE- Port 8P3

Port. 8P3
PSE- Port 8P3

L.E.II - Fr. 8P3

Apoio EE 7P0

EMRC 4P2

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Hist 8P3

Hist 8P3

Port. 8P3

Port. 8P3

Apoio EE 8P3
MAT 8P3

Apoio EE 8P3
MAT 8P3

CN. 3P2
FQ 8P3
CN. 3P2
FQ 8P3
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2

L.E. I - Ing 8P3

MAT 8P3

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  09º E (09 E)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Hist 9P3

Hist 9P3

Cid.Des. 9P3
EV 9P2

Cid.Des. 9P3
EV 9P2

PLNM 5P1
Port. 9P3

PLNM 5P1
Port. 9P3

F.Q. 9P3

F.Q. 9P3
PLNM 5P1
Port. 9P3

PSE- Port 9P3
PLNM 5P1
Port. 9P3

PSE- Port 9P3

L.E.II - Fr. 9P3

MAT 9P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

C.N. 9P3

C.N. 9P3

MAT 9P3
PSE-Mat 9P3

MAT 9P3
PSE-Mat 9P3

Geo 9P3

Geo 9P3

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

EMRC 4P3

L.E. I - Ing 9P3

PLNM 5P1
Port. 9P3
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 9P2
FQ 9P3
CN. 9P2
FQ 9P3

MAT 9P3

MAT 9P3

L.E. I - Ing 9P3

L.E. I - Ing 9P3

FPS 9P3
Proj. Conviv 9P3

L.E.II - Fr. 9P3

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  09º F (09 F)

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Cid.Des. 6P3
EV 9P2

Cid.Des. 6P3
EV 9P2

L.E.II - Fr. 6P3

Apoio EE 6P3
Port. 6P3

F.Q. 6P3

F.Q. 6P3

Port. 6P3

Port. 6P3

CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 4P2
FQ 1P2
CN. 13P2
FQ 6P3
CN. 13P2
FQ 6P3

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

EAT-Tec Des 11P1
TIC 9P1

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

MAT 6P3
PSE-Mat 6P3

MAT 6P3
PSE-Mat 6P3

L.E. I - Ing 6P3

C.N. 6P3

C.N. 6P3

L.E.II - Fr. 6P3

FPS 6P3
Proj. Conviv 6P3

Geo 6P3

Geo 6P3

MAT 6P3

Hist 6P3

Hist 6P3

L.E. I - Ing 6P3

L.E. I - Ing 6P3

MAT 6P3

MAT 6P3

Port. 6P3
PSE- Port 6P3

Port. 6P3
PSE- Port 6P3

EMRC 12P2

Ed. F. InstDesp

Ed. F. InstDesp

Entrada em vigor: 14/09/2020



ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS DO ESTREITO CÂMARA DE LOBOS

Horário da turma:  Formação Modular

Ano letivo: 2020 - 2021

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:45 - 10:30

10:30 - 11:15

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:30

16:45 - 17:30

17:30 - 18:15

18:15 - 19:00

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:45 - 21:30

21:30 - 22:15

22:15 - 23:00

Ing. 6P1

Ing. 6P1

Ing. 6P1

Ing. 6P1

Ing. 6P1

Ing. 6P1

Entrada em vigor: 14/09/2020


